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え
る
フ
レ
イ
ル
状
態
と
な
り
、
最
終
的
に
要

介
護
状
態
に
至
り
ま
す
。
し
か
も
、
身
体
的

問
題
（
身
体
的
フ
レ
イ
ル
）
だ
け
で
は
な

く
、
精
神
心
理
・
認
知
的
問
題
（
精
神
心
理

的
フ
レ
イ
ル
）、
そ
し
て
社
会
的
問
題
（
社

会
的
フ
レ
イ
ル
）
の
３
つ
の
ド
メ
イ
ン
が
あ

り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
相
互
に
影
響
し
あ
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
多
面
的
な
問
題
は
重
複
し
や
す

く
、
負
の
連
鎖
の
中
で
生
活
機
能
障
害
や
死

亡
な
ど
の
負
の
ア
ウ
ト
カ
ム
を
招
き
や
す
い

状
態
で
す
が
、
適
切
な
介
入
や
生
活
習
慣
改

善
に
よ
り
可
逆
性
が
あ
り
ま
す
。

●
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め
の

　
３
つ
の
柱

　

我
々
の
研
究
か
ら
の
豊
富
な
エ
ビ
デ
ン
ス

に
よ
り
、
健
康
長
寿
（
フ
レ
イ
ル
予
防
）
の

た
め
の
３
つ
の
柱
と
し
て
は
、「
栄
養
（
食
・

口
腔
機
能
）」「
身
体
活
動
（
運
動
な
ど
）」「
社

会
参
加
（
就
労
、
余
暇
活
動
、
ボ
ラ
ン
テ
イ

ア
な
ど
）
と
人
と
の
つ
な
が
り
」
の
３
つ
に

集
約
で
き
ま
す
。
個
々
の
住
民
が
こ
の
３
つ

の
柱
に
対
し
て
、
ど
れ
か
一
つ
だ
け
を
頑
張

る
の
で
は
な
く
、
３
つ
と
も
全
て
（
す
な
わ

ち
三
位
一
体
）
と
し
て
継
続
的
か
つ
包
括
的

に
日
常
生
活
を
底
上
げ
で
き
る
よ
う
に
、
上

手
に
気
づ
き
を
与
え
、
自
分
事
の
よ
う
に
感

じ
、
意
識
変
容
そ
し
て
行
動
変
容
に
つ
な
が

る
よ
う
に
促
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
こ
で
「
社
会
参
加
、
特
に
人
と
の
つ
な

が
り
」
に
つ
い
て
、
筆
者
の
研
究
チ
ー
ム
か
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「
国
家
戦
略
と
し
て
の
フ
レ
イ
ル
予
防
」

●
超
高
齢
化
に
お
け
る

　
フ
レ
イ
ル
予
防
の
役
割

　

少
子
高
齢
化
が
進
む
な
か
、
今
す
で
に
国

民
の
３
人
に
１
人
が
高
齢
者
に
な
り
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
２
０
５
０
年
に
は
国
民
の
４

割
が
高
齢
者
と
な
る
こ
と
が
推
定
さ
れ
て
お

り
、
少
子
化
の
問
題
も
相
ま
っ
て
、
高
齢
者

１
人
を
1.2
人
の
現
役
世
代
が
支
え
る
肩
車
型

の
社
会
が
到
来
す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
て
い

ま
す
。
い
つ
ま
で
も
自
立
生
活
を
送
り
、
生

き
生
き
快
活
な
高
齢
期
を
送
る
に
は
、
身
体

が
健
康
で
あ
る
だ
け
で
は
不
十
分
で
あ
り
、

生
き
が
い
・
社
会
参
加
・
社
会
貢
献
・
多
世

代
交
流
な
ど
の
住
民
活
力
を
生
む
処
方
箋
が

地
域
の
中
で
求
め
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
従
来

の
健
康
増
進
に
つ
な
が
る
運
動
だ
け
で
は
な

く
、
多
様
な
社
会
性
を
伴
っ
た
日
常
生
活
の

底
上
げ
に
よ
り
、
健
康
寿
命
の
延
伸
を
実
現

し
た
い
も
の
で
す
。
そ
の
実
現
に
向
け
て
、

世
に
出
て
き
た
新
た
な
考
え
方
が
「
フ
レ
イ

ル
」
で
す
。

　

フ
レ
イ
ル
は
加
齢
に
伴
う
生
理
的
な
予
備

能
力
の
低
下
の
た
め
、
様
々
な
ス
ト
レ
ス
に

対
す
る
抵
抗
力
・
回
復
力
が
低
下
し
た
状

態
で
あ
り
、
生
活
機
能
障
害
、
要
介
護
状

態
、
死
亡
な
ど
の
転
帰
に
陥
り
や
す
く
な
り

ま
す
。
言
い
換
え
れ
ば
、
ヒ
ト
は
健
常
な
状

態
か
ら
、
筋
肉
減
弱
（
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
）
状

態
も
経
て
、
さ
ら
に
生
活
機
能
が
全
般
に
衰

ら
の
解
析
結
果
を
紹
介
し
た
い
。
自
立
高
齢

者
約
５
万
人
弱
の
悉
皆
調
査
の
デ
ー
タ
で

は
、
日
常
生
活
に
組
み
込
ま
れ
た
定
期
的
に

習
慣
化
さ
れ
た
活
動
３
種
類
（
①
身
体
活
動

と
い
う
運
動
習
慣
、
②
文
化
活
動
、
③
地
域

活
動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
）
別
に
、
フ
レ

イ
ル
に
な
っ
て
い
る
リ
ス
ク
の
高
さ
を
比
較

し
て
み
ま
し
た
。
ま
ず
は
３
つ
と
も
習
慣
的

に
行
っ
て
い
る
方
と
比
較
し
、
３
つ
全
て
を

行
っ
て
い
な
い
方
で
は
フ
レ
イ
ル
の
リ
ス
ク

は
約
16
倍
で
し
た
。
さ
ら
に
興
味
あ
る
結
果

と
し
て
は
、
運
動
習
慣
だ
け
の
群
よ
り
も
、

運
動
習
慣
だ
け
無
い
が
文
化
活
動
と
地
域
活

動
を
定
期
的
に
や
っ
て
い
る
群
が
約
３
分
の

１
の
リ
ス
ク
で
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
純
粋

な
運
動
習
慣
を
持
つ
こ
と
だ
け
が
フ
レ
イ
ル

予
防
に
通
じ
る
の
で
は
な
く
、
た
と
え
他
の

多
岐
に
わ
た
る
活
動
で
も
「
地
域
に
出
て
、

常
に
人
と
の
つ
な
が
り
、
生
き
が
い
・
や
り

が
い
・
目
標
な
ど
を
持
ち
な
が
ら
継
続
的
に

日
々
取
り
組
ん
で
い
る
」
と
い
う
だ
け
で
も

十
分
フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
な
が
る
こ
と
を
意

味
し
て
お
り
ま
す
。
お
そ
ら
く
、
純
粋
な
運

動
で
は
な
く
て
も
、
こ
の
よ
う
な
グ
ル
ー
プ

は
結
果
的
に
歩
数
も
多
か
っ
た
り
、
身
体
活

動
量
も
高
い
の
で
は
な
い
か
と
推
測
さ
れ
ま

す
。
こ
れ
は
、い
わ
ゆ
る
「
非
運
動
性
（
活
動
） 

熱
産
生
＝NEAT (Non-Exercise-Activity 

Thermogenesis)

」
を
意
味
し
て
い
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
運
動
以
外
の
身
体
活
動
量
の

高
さ
で
も
消
費
さ
れ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
も
非
常

１
９
９
０
年	

�

東
京
慈
恵
会
医
科
大
学 

卒
業
、千
葉
大
学
医
学
部
附
属
病
院
循
環
器

内
科 

入
局
、東
京
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科
加
齢
医
学
講
座 

助

手
、同
講
師
、米
国
ス
タ
ン
フ
ォ
ー
ド
大
学
医
学
部
研
究
員
を
経
て
、

２
０
１
６
年	

東
京
大
学
高
齢
社
会
総
合
研
究
機
構
教
授

２
０
２
０
年	

�

東
京
大
学
高
齢
社
会
総
合
研
究
機
構 

機
構
長・未
来
ビ
ジ
ョ
ン
研
究

セ
ン
タ
ー 

教
授

◆
内
閣
府「
一
億
総
活
躍
国
民
会
議
」有
識
者
民
間
議
員

◆�

厚
生
労
働
省「
高
齢
者
の
保
健
事
業
と
介
護
予
防
の
一
体
的
な
実
施
に
関
す
る
有

識
者
会
議
」構
成
員

◆
厚
生
労
働
省「
全
国
在
宅
医
療
会
議
」構
成
員

◆�

厚
生
労
働
省「
人
生
１
０
０
年
時
代
に
向
け
た
高
齢
労
働
者
の
安
全
と
健
康
に
関

す
る
有
識
者
会
議
」構
成
員

◆
日
本
学
術
会
議「
臨
床
医
学
委
員
会 

老
化
分
科
会
」ボ
ー
ド
メ
ン
バ
ー

略　
歴

主
な
役
職
等

東
京
大
学 

高
齢
社
会
総
合
研
究
機
構 

機
構
長

　
　
　

未
来
ビ
ジ
ョ
ン
研
究
セ
ン
タ
ー 

教
授　

飯
島
勝
矢
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に
多
く
、
人
と
の
つ
な
が
り
も
あ
り
、
結
果
的
に
本

人
の
フ
レ
イ
ル
予
防
に
も
直
接
的
に
寄
与
し
て
い
る

こ
と
を
指
す
の
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
こ
れ
は
認
知
機

能
維
持
に
も
大
き
く
貢
献
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か

と
推
測
さ
れ
ま
す
。
こ
の
デ
ー
タ
に
示
さ
れ
る
よ
う

に
、
社
会
的
な
要
素
も
非
常
に
大
き
く
、
地
域
全
体

の
快
活
さ
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

●�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
（
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ-

19
）
問
題
は

　
我
々
に
何
を
教
え
て
い
る
の
か

　

２
０
２
０
年
は
全
世
界
レ
ベ
ル
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
（
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ-

19
）
が
問
題
と
な

り
、
ま
だ
終
息
の
気
配
を
見
せ
て
お
り
ま
せ
ん
。
実

際
に
、
重
症
肺
炎
に
な
り
集
中
治
療
を
受
け
、
結
果

的
に
命
を
落
と
し
た
方
、
ま
だ
治
療
中
の
方
、
後
遺

症
に
悩
ん
で
い
る
方
も
実
際
に
お
り
ま
す
。
一
方
で
、

コ
ロ
ナ
禍
で
の
高
齢
者
に
お
け
る
自
粛
生
活
長
期
化

に
よ
る
生
活
不
活
発
、
そ
れ
に
よ
る
心
身
機
能
の
低

下
（
い
わ
ゆ
る
フ
レ
イ
ル
化
）、
さ
ら
に
は
人
と
の
つ

な
が
り
と
社
会
参
加
の
低
下
が
顕
著
に
エ
ビ
デ
ン
ス

と
し
て
浮
上
し
て
き
て
お
り
ま
す
。
従
っ
て
、
従
来

の
呼
吸
器
感
染
症
と
し
て
の
病
態
管
理
だ
け
で
は
な

く
、こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
の「
高
齢
者
の
健
康
二
次
被
害
」

も
軽
視
で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
の
コ
ロ
ナ
問
題
は
単
な
る
新
た
な
感
染
症
の
課

題
を
示
し
て
い
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
そ
ら

く
、
コ
ロ
ナ
問
題
が
発
生
す
る
以
前
の
従
来
か
ら
持

ち
合
わ
せ
て
い
た
様
々
な
地
域
課
題
や
社
会
課
題

を
よ
り
早
期
に
見
え
る
化
さ
せ
て
く
れ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
。
こ
の
コ
ロ
ナ
問
題
に
よ
る
ピ
ン
チ
を
ど
う

チ
ャ
ン
ス
に
変
え
る
の
か
、
そ
し
て
ヘ
ル
ス
ケ
ア
分

野
に
お
い
て
、
国
民
の
個
々
人
に
何
を
伝
え
、
さ
ら

に
は
新
た
な
地
域
社
会
づ
く
り
に
ど
う
反
映
さ
せ
る

の
か
、
こ
こ
は
大
き
な
分
岐
点
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。

●
さ
い
ご
に
：

　
フ
レ
イ
ル
予
防
は
ま
さ
に

  

「
総
合
知
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」

　

一
人
ひ
と
り
の
健
康
寿
命
を
延
伸
し
、
快
活
な
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
す
中
で
、
そ
れ
は
個
々
の
高
齢
者

の
課
題
で
も
あ
る
と
同
時
に
、
全
て
の
住
民
を
抱
え

た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
そ
の
も
の
が
抱
え
て
い
る
大
き

な
課
題
で
す
。
そ
の
意
味
で
は
、
わ
が
国
は
大
き
な

転
換
期
を
迎
え
て
い
る
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い

で
す
。
全
国
の
地
域
に
お
い
て
、「
し
っ
か
り
噛
ん
で
、

し
っ
か
り
食
べ
、
し
っ
か
り
歩
き
、
そ
し
て
人
と
の

つ
な
が
り
を
維
持
し
な
が
ら
、
し
っ
か
り
社
会
性
を

高
く
！
」
と
い
う
原
点
を
分
か
り
易
く
見
え
る
化
し

な
が
ら
、
従
来
の
介
護
予
防
事
業
か
ら
新
た
な
フ
レ

イ
ル
予
防
活
動
へ
と
進
化
し
て
い
く
べ
き
で
す
。
そ

の
た
め
に
は
工
夫
を
凝
ら
し
た
形
で
の
個
人
の
意
識

変
容
・
行
動
変
容
と
同
時
に
、
そ
れ
を
強
力
に
促
す

た
め
の
良
好
な
社
会
環
境
の
実
現
（
健
康
の
た
め
の

支
援
へ
の
ア
ク
セ
ス
の
改
善
と
地
域
の
絆
に
依
拠
し

た
健
康
づ
く
り
の
場
の
構
築
、
等
）
も
併
存
す
る
こ

と
が
必
須
で
す
。
ま
さ
に
、「
総
合
知
に
よ
る
ま
ち
づ

く
り
」
と
し
て
、
自
治
体
行
政
の
庁
内
連
携
、
専
門

職
能
団
体
や
市
民
団
体
、
企
業
な
ど
も
関
わ
り
も
強

化
し
な
が
ら
、
市
民
主
体
の
機
運
を
醸
成
し
て
い
く

必
要
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
。
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コ
ロ
ナ
蔓
延
は
留
ま
る
こ
と
を
知
ら
ず
つ
い
に
２
回
目

の
緊
急
事
態
宣
言
が
令
和
３
年
１
月
７
日
に
発
令
さ
れ
ま

し
た
。
ワ
ク
チ
ン
供
給
が
２
月
下
旬
か
ら
開
始
さ
れ
る
と

い
う
報
道
が
あ
り
ま
す
が
、
認
知
症
に
関
わ
る
学
会
員
皆

様
の
不
安
は
察
す
る
に
余
り
有
る
と
こ
ろ
で
す
。
総
務
省

統
計
局
が
開
示
し
て
い
る
デ
ー
タ
に
よ
り
ま
す
と
、
我
が

国
の
総
人
口
（
令
和
元
年
９
月
15
日
現
在
推
計
）
は
、
前

年
に
比
べ
26
万
人
減
少
し
て
い
る
一
方
、
65
歳
以
上
の
高

齢
者
人
口
は
３
，５
８
８
万
人
と
、
前
年
に
比
べ
32
万
人
増

加
し
過
去
最
多
と
な
り
、
総
人
口
に
占
め
る
割
合
は
28
・

４
％
と
、
前
年
に
比
べ
０
・
３
ポ
イ
ン
ト
上
昇
し
ま
し
た
。

　

認
知
症
は
誰
で
も
か
か
る
可
能
性
の
あ
る
脳
の
病
気
で

す
が
、
最
新
の
研
究
に
よ
る
と
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
約

15
％
が
認
知
症
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
都
内
で
は
、
認

知
症
の
人
は
約
46
万
人
と
な
っ
て
お
り
、
令
和
７
年
に
は

約
55
万
人
、
令
和
22
年
に
は
約
58
万
人
に
増
加
す
る
と
推

計
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
65
歳
未
満
で
発
症
す
る
若
年
性

認
知
症
は
、
都
内
に
は
約
４
，０
０
０
人
お
ら
れ
ま
す
。
健

康
寿
命
の
延
伸
を
妨
げ
る
大
き
な
要
因
と
な
る
認
知
症
で

す
が
、
い
ま
だ
完
治
さ
せ
る
抗
認
知
症
薬
は
な
く
、
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
蔓
延
も
あ
っ
て
研
究
も
停
滞
傾
向
に
あ
り
ま

す
。

　

こ
う
し
た
状
況
下
で
は
あ
り
ま
す
が
、
認
知
症
に
関
す

る
基
本
的
な
情
報
を
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
提
供
し
た
い

と
考
え
ま
す
。
ま
ず
、
認
知
症
は
認
知
機
能
す
な
わ
ち
物

事
を
記
憶
す
る
、
言
葉
を
使
う
、
計
算
す
る
、
問
題
を
解

決
す
る
た
め
に
深
く
考
え
る
な
ど
と
い
っ
た
脳
の
働
き
が

低
下
し
て
、
生
活
の
し
づ
ら
さ
を
生
じ
、
不
安
や
う
つ
、

怒
り
っ
ぽ
さ
、
幻
覚
、
妄
想
、
徘
徊
な
ど
の
多
岐
に
わ
た

る
行
動
心
理
症
状
が
出
現
す
る
状
態
を
指
し
ま
す
。
認
知

症
の
原
因
に
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
が
約
６
割
を
占
め
、

次
い
で
脳
血
管
障
害
や
レ
ビ
ー
小
体
病
、
そ
し
て
正
常
圧

水
頭
症
、
慢
性
硬
膜
下
血
腫
、
前
頭
側
頭
葉
変
性
症
、
脳

腫
瘍
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
し
た
が
い
ま
し
て
認
知
症
に
早

く
気
づ
く
こ
と
が
と
て
も
大
切
に
な
り
ま
す
の
で
、
認
知

症
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
な
ど
を
利
用
さ
れ
る
と
よ
い
で
し
ょ

う
。
症
状
が
軽
い
う
ち
に
、
ご
本
人
や
ご
家
族
が
認
知
症

へ
の
理
解
を
深
め
、
病
気
と
向
き
合
い
話
し
合
う
こ
と
で

今
後
の
生
活
の
備
え
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
な
ど
生
活
環
境
を
整
え
て
い

け
ば
生
活
上
の
支
障
を
減
ら
す
こ
と
も
可
能
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
最
近
話
題
に
の
ぼ
る
軽
度
認
知
障
害
で
す
が
、
適

正
な
治
療
介
入
に
よ
り
正
常
に
戻
る
患
者
さ
ん
が
少
な
く

な
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
す
な
わ
ち
認
知
症
を

引
き
起
こ
す
病
気
に
は
、
早
め
に
治
療
す
れ
ば
改
善
が
可

能
な
も
の
も
あ
る
と
い
う
こ
と
を
念
頭
に
お
い
て
、
早
め

に
受
診
を
し
て
原
因
と
な
っ
て
い
る
病
気
を
突
き
止
め
る

こ
と
が
重
要
で
す
。
な
お
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
で
は
早

い
段
階
か
ら
の
服
薬
等
の
治
療
や
、
本
人
の
気
持
ち
に
配

慮
し
た
適
切
な
ケ
ア
に
よ
り
、
進
行
を
ゆ
る
や
か
に
す
る

こ
と
が
可
能
で
す
。

　

東
京
都
は
、
認
知
症
の
人
と
家
族
が
地
域
で
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
数
々
の
情
報
を
都
民

に
開
示
し
て
い
ま
す
。
こ
の
な
か
で
も
特
に
予
防
に
関
連

す
る
項
目
に
つ
い
て
ご
紹
介
致
し
ま
す
。
ま
ず
、
生
活
習

慣
病
（
高
血
圧
症
、脂
質
異
常
症
、糖
尿
病
、心
臓
病
な
ど
）

を
予
防
す
る
こ
と
は
認
知
症
の
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

塩
分
や
お
酒
は
控
え
め
に
し
、
魚
や
野
菜
を
と
る
よ
う
心

掛
け
て
下
さ
い
。
ま
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
体
操
な
ど
の
運

動
を
継
続
的
に
適
度
に
生
活
に
取
り
入
れ
、
ご
自
身
の
趣

味
を
楽
し
ん
で
頂
く
と
と
も
に
、
人
と
の
積
極
的
な
交
流

を
維
持
し
て
下
さ
い
。
ま
た
最
近
の
研
究
に
よ
る
と
聴
力

の
低
下
が
認
知
症
発
症
に
関
与
し
て
い
る
こ
と
も
指
摘
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
健
常
者
が
認
知
症
の
方
と
よ
い

関
係
で
過
ご
す
た
め
に
は
、
い
く
つ
か
留
意
し
て
お
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
認
知
症
の
方
は
記
憶
が
曖
昧
で
す
。

そ
の
た
め
何
度
も
同
じ
質
問
を
繰
り
返
し
、
確
認
を
し
よ

う
と
す
る
の
で
す
。
不
安
を
感
じ
な
が
ら
毎
日
を
過
ご
し

て
い
る
と
い
う
こ
と
を
理
解
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
認
知

症
に
な
っ
て
も
残
存
す
る
機
能
が
必
ず
あ
り
ま
す
。
で
き

る
こ
と
を
活
か
し
な
が
ら
人
と
し
て
の
尊
厳
を
大
切
に
し

て
生
活
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
認

知
症
の
予
防
と
克
服
に
は
ま
だ
相
当
な
時
間
を
要
す
る
こ

と
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
認
知
症
に
関
わ
る
学
会
員

の
皆
様
と
と
も
に
、
更
な
る
有
益
な
情
報
の
提
供
と
、
開

か
れ
た
交
流
の
場
を
提
供
で
き
る
よ
う
お
手
伝
い
さ
せ
て

頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
東
京
都
支
部
は
認
知
症
に
対
し

て
「
予
防
」「
共
生
」「
連
携
」
の
３
つ
の
柱
を
掲
げ
て
お

り
ま
す
。
認
知
症
に
携
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
が
緊
密
に

連
携
し
、
認
知
症
の
方
や
介
護
者
の
皆
様
だ
け
で
は
な
く
、

一
人
一
人
が
認
知
症
を
良
く
理
解
し
、
認
知
症
と
共
生
で

き
る
社
会
を
作
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

学
会
員
の
皆
様
の
協
力
を
頂
き
な
が
ら
、
認
知
症
の
一
次

予
防
か
ら
三
次
予
防
ま
で
全
て
の
段
階
に
お
い
て
高
み
を

目
指
し
て
い
く
所
存
で
す
。
今
後
と
も
何
卒
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

支 部 長 挨 拶
	 日本認知症予防学会 東京都支部長
	 東京慈恵会医科大学葛飾医療センター 神経内科教授	 鈴木 正彦
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０
０
６
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０
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８
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携
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認
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疾
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セ
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２
０
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京
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長

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
認
知
症
の
人
と

家
族
の
変
化
と
そ
の
対
応

略　歴

　

中
国
武
漢
に
始
ま
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
は
、
認
知
症
の
人
と
介
護
家

族
の
生
活
、
な
ら
び
に
た
ず
さ
わ
る
医
療
・

介
護
の
在
り
方
を
大
き
く
変
え
ま
し
た
。
今

回
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
認
知
症
の
人
と
家
族

の
変
化
と
そ
の
対
応
に
つ
い
て
お
伝
え
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
認
知
症
の
人
の

変
化
、介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
変
化

　

日
本
認
知
症
予
防
学
会
で
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
蔓
延
に
よ
る
認
知
症
の

人
や
介
護
者
、
関
わ
る
医
療
・
介
護
の
変
化

に
つ
い
て
、
２
０
２
０
年
５
月
28
日
か
ら

６
月
20
日
に
会
員
向
け
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
職
種
が
対

象
と
す
る
高
齢
者
の
変
化
と
し
て
、
最
も
多

か
っ
た
も
の
と
し
て
認
知
機
能
の
低
下
が

挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
（
図
１
、２
）。
一
方
、

２
０
２
０
年
５
月
25
日
か
ら
２
週
間
の
間

に
実
施
さ
れ
た
日
本
認
知
症
学
会
の
専
門
医

向
け
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
認
知
症
の
人
の
症

状
悪
化
は
40
％
に
認
め
ら
れ
、
そ
の
内
訳

と
し
て
認
知
機
能
の
悪
化
が
47
％
、
Ｂ
Ｐ

Ｓ
Ｄ
の
悪
化
が
46
％
、
合
併
症
の
悪
化
が

34
％
と
の
結
果
で
し
た
。

　

ま
た
、
サ
ロ
ン
な
ど
認
知
症
の
人
や
家
族

を
対
象
と
し
た
集
り
は
81
％
が
開
催
さ
れ

て
お
ら
ず
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
全
般
も

64
％
と
減
少
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
結
果
か
ら
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い

て
認
知
症
の
人
は
、
社
会
と
の
つ
な
が
り
が

制
限
さ
れ
、
認
知
機
能
や
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
な
ら
び

に
身
体
合
併
症
が
悪
化
し
て
い
る
こ
と
が
推

測
さ
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
日
本
老
年
医
学
会
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
自
粛
に
よ
り
、

身
体
活
動
が
制
限
さ
れ
フ
レ
イ
ル
に
な
る
こ

と
に
警
鐘
を
鳴
ら
し
て
い
ま
す
。
確
か
に
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
通
え
な
く
な
る
こ
と
で

生
活
の
リ
ズ
ム
が
狂
っ
た
り
筋
力
が
低
下
し

た
り
す
る
患
者
さ
ん
を
し
ば
し
ば
外
来
で
拝

見
し
ま
す
。
一
方
で
認
知
機
能
の
変
化
は
原

因
疾
患
に
よ
り
異
な
る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま

す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て

　

と
こ
ろ
で
、
あ
ら
た
め
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い
て
ご
説
明
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
人
や
動
物
に
感
染
し

ま
す
。
人
に
感
染
す
る
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と

動
物
に
感
染
す
る
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
遺
伝

子
が
交
雑
す
る
こ
と
で
、
本
来
人
に
か
か
る

こ
と
の
な
い
新
し
い
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
生

ま
れ
、
そ
の
一
つ
が
今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
で
す
。
無
症
状
か
ら
発
熱
や
咳
な
ど

の
風
邪
症
状
を
示
す
場
合
、
下
痢
や
味
覚
や

嗅
覚
の
異
常
を
き
た
す
場
合
も
あ
り
、
肺
炎

を
起
こ
し
、
重
症
化
す
る
と
死
に
至
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
無
症
状
や
発
症
前
に
も
人
に

感
染
さ
せ
る
こ
と
が
、
こ
の
ウ
イ
ル
ス
感
染

の
収
束
に
向
か
う
こ
と
の
難
し
さ
と
な
っ
て

い
ま
す
。
我
々
は
、
こ
う
し
た
や
っ
か
い
な

ウ
イ
ル
ス
へ
の
感
染
対
策
を
講
じ
つ
つ
、
医

療
・
介
護
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

医
療
・
介
護
現
場
で
の

感
染
症
対
策
と
工
夫

　

我
々
は
、
認
知
症
の
人
と
ご
家
族
が
コ
ロ

ナ
禍
に
よ
り
社
会
的
孤
立
に
陥
ら
な
い
様
、

十
分
な
感
染
予
防
対
策
を
し
つ
つ
繋
が
り
を

持
ち
続
け
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
一

つ
の
方
法
と
し
て
認
知
症
介
護
研
究
・
研
修

仙
台
セ
ン
タ
ー
が
発
行
し
て
い
る
「
外
出
自

粛
時
の
認
知
症
カ
フ
ェ
継
続
に
向
け
た
手
引

き
」
が
厚
労
省
の
Ｈ
Ｐ
で
紹
介
さ
れ
て
い
ま

す
。
ほ
か
に
も
、
地
域
の
「
通
い
の
場
」
等

の
再
起
動
・
つ
な
ぎ
直
し
に
向
け
て
の
取
り

組
み
例
も
厚
労
省
Ｈ
Ｐ
で
紹
介
さ
れ
て
い

ま
す
。
２
度
の
緊
急
事
態
宣
言
で
通
い
の
場

の
中
断
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
方
の
再
開
に
向

け
て
の
参
考
に
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

感
染
拡
大
防
止
に
向
け
て

　

現
状
に
お
い
て
い
く
つ
も
の
介
護
施
設
で

の
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
が
起
り
、
病
気
や
怪
我

で
の
夜
間
休
日
の
救
急
体
制
は
受
診
す
ら
難

し
い
ほ
ど
医
療
現
場
も
逼
迫
し
た
状
況
で

す
。
こ
の
ま
ま
で
は
本
当
に
命
の
選
別
を
余

儀
な
く
さ
れ
た
り
、
救
え
る
命
が
救
え
な
い

こ
と
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
皆
様
に
は
既

に
十
分
な
感
染
防
御
対
策
を
さ
れ
て
い
る
事

と
思
い
ま
す
が
、や
は
り
マ
ス
ク
を
外
す
時
、

つ
ま
り
食
事
の
時
が
感
染
に
と
り
最
も
リ
ス

ク
と
な
り
ま
す
。
マ
ス
ク
を
外
す
外
食
は
夕

食
だ
け
で
な
く
昼
食
も
同
様
に
リ
ス
ク
と
な

り
ま
す
。
職
場
で
の
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
も
食
事

中
は
会
話
を
せ
ず
、
食
べ
終
わ
っ
て
か
ら
お

喋
り
を
楽
し
ん
で
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
力
は
発
症
２
日
前
よ

り
認
め
ら
れ
ま
す
。
ま
た
無
症
状
の
陽
性
者

も
い
ま
す
。
お
互
い
に
感
染
リ
ス
ク
を
下
げ

る
方
法
と
し
て
マ
ス
ク
の
着
用
は
極
め
て
重

要
で
す
。
医
療
機
関
で
は
マ
ス
ク
と
と
も
に

ゴ
ー
グ
ル
の
着
用
を
し
て
い
ま
す
。
日
本
環

境
感
染
学
会
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、
互
い

に
マ
ス
ク
と
ゴ
ー
グ
ル
を
着
用
の
場
合
は
濃

厚
接
触
に
あ
た
ら
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す

（
表
１
）。
介
護
や
集
い
の
場
に
お
い
て
も
、

職
員
や
主
催
者
は
可
能
な
限
り
そ
う
し
た
対

策
を
と
ら
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
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認
知
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悪
化

身
体
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無
記
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入

図1　� 日本認知症予防学会HPより

図2　� 日本認知症予防学会HPより
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
若
い

人
が
感
染
し
て
も
そ
れ
ま
で
の
生
活
が
続
け

ら
れ
な
い
ほ
ど
の
重
い
後
遺
症
を
残
す
場
合

も
あ
り
ま
す
。
命
を
奪
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
つ
ま
り
、こ
の
ウ
イ
ル
ス
は
人
の
命
、

未
来
、
仕
事
、
夢
を
奪
う
の
で
す
。
ご
自
身

の
、
そ
し
て
関
る
認
知
症
の
人
や
ご
家
族
を

守
る
た
め
に
、
最
大
限
の
感
染
対
策
を
お
願

い
致
し
ま
す
。

表1　医療従事者の曝露のリスク評価と対応

日本環境感染学会
医療機関における新型コロナウイルス感染症への対応ガイド　第3版より

介
護
人
材
不
足
へ
の
自
治
体
の

取
り
組
み

　

世
界
に
先
駆
け
た
日
本
の
超
高
齢
化
社
会

を
背
景
に
、
新
た
な
る
社
会
の
在
り
方
と
し

て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
は
全
国
的
に
始

ま
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
ど
の
よ

う
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
有
効
か
を
検
討

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
今
回
自
治
体
が

主
体
と
な
っ
て
新
た
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

で
あ
る
「
寄
り
添
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
に
よ

る
介
護
現
場
の
人
材
不
足
と
い
う
問
題
に
挑

戦
し
て
ま
す
。
是
非
参
考
に
し
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

新
た
な
る
社
会
の
在
り
方

　
「
住
み
慣
れ
た
街
で
生
涯
自
分
ら
し
く
生

き
る
」
た
め
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
東
京

大
学
高
齢
社
会
総
合
研
究
機
構
長
の
飯
島
勝

矢
先
生
も
「
人
生
１
０
０
年
時
代
」
に
突
入

し
て
き
て
い
る
と
も
言
わ
れ
、
老
い
は
避
け

ら
れ
な
い
な
か
で
、
個
々
の
国
民
に
と
っ
て

こ
の
時
代
を
ど
う
に
か
元
気
で
乗
り
切
り
、

生
き
切
っ
た
人
生
に
す
る
た
め
に
、
一
体
ど

の
よ
う
に
こ
と
に
気
を
つ
け
る
べ
き
な
の
で

し
ょ
う
か
。
さ
ら
に
は
、
ど
の
よ
う
な
地
域

社
会
を
再
構
築
し
、
ど
の
よ
う
な
国
の
方
向

性
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。（
以

下
略
）・
・
と
し
て
地
域
社
会
の
新
た
な
る

在
り
方
に
触
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。

仙
台
敬
老
奉
仕
会
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
は 

　

元
東
北
大
学
内
科
学
教
授
で
医
学
部
部
長

を
経
て
、
仙
台
敬
老
奉
仕
会
会
長
で
あ
る
吉

永
馨
先
生
の
著
書
「
日
本
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

文
化
を
」
に
は
、（being

（
そ
ば
い
る
こ
と
）」

は
「doing

（
何
か
す
る
こ
と
）」
よ
り
も
大

切
だ
！　

と
し
て
寄
り
添
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
大
切
さ
を
訴
え
て
い
ま
す
。
本
書
増
補
版

で
は
、「
欧
米
に
は
施
設
を
援
助
す
る
Ｎ
Ｐ

Ｏ
組
織
が
あ
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
、

研
修
、
資
金
集
め
な
ど
を
し
て
協
力
し
て
い

ま
す
。
私
た
ち
は
仙
台
で
そ
れ
を
作
り
、
施

設
と
市
民
の
双
方
が
学
び
、
研
修
し
て
欧
米

流
の
実
績
を
上
げ
よ
う
と
考
え
ま
し
た
。
こ

れ
が
う
ま
く
行
き
ま
す
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

は
生
き
が
い
に
な
り
、 

施
設
は
人
手
不
足
を

補
い
、
入
所
者
は
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
と
楽

し
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
い
ず
れ
も
極

め
て
貴
重
な
も
の
と
思
い
ま
す
。・
・
と
あ

り
ま
す
。 

そ
し
て
増
補
版
と
し
て
、
富
谷

市
の
活
動
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
と
み
さ
ぽ
こ
こ
ろ
ね
」
の

取
り
組
み
と
は

Ｃ
Ｉ
Ｍ
ネ
ッ
ト
は
こ
の
活
動
に

協
働
し
て
い
ま
す

　

Ｃ
Ｉ
Ｍ
ネ
ッ
ト
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
お

い
て
介
護
人
材
育
成
と
仙
台
敬
老
奉
仕
会
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成 

に
つ
い
て
動
画
で
紹

介
予
定
で
す
。

新型コロナウイルス感染症患者と接触した
ときの状況（注 1）

曝露の
リスク

健康観察
（曝露後 14
日目まで）

無症状の医療従事者に対する
就業制限

マスクを着用している新型コロナウイルス感染症患者と感染性期間中に長時間（注 2）の濃厚接触あり

医療従事者
の PPE

PPE の着用なし 中リスク 積極的 最後に曝露した日から 14 日間

サージカルマスクの着用なし 中リスク 積極的 最後に曝露した日から 14 日間

サージカルマスクは着用して
いるが眼の防護なし 低リスク 自己 なし

サージカルマスクは着用、眼
の防護もしているがガウンま
たは手袋の着用なし

低リスク 自己
なし

（体位変換などの広範囲の身体的接触が
あった場合は 14 日間）

推奨されている PPE をすべて
着用 低リスク 自己 なし

マスクを着用していない新型コロナウイルス感染症患者と感染性期間中に長時間（注 2）の濃厚接触あり

医療従事者
の PPE

着用なし（注 2） 高リスク 積極的 最後に曝露した日から 14 日間

サージカルマスクの着用なし
（注 2） 高リスク 積極的 最後に曝露した日から 14 日間

サージカルマスクは着用して
いるが眼の防護なし 中リスク 積極的 最後に曝露した日から 14 日間

サージカルマスクは着用、眼
の防護もしているがガウンま
たは手袋の着用なし

低リスク 自己
なし

（体位変換やリハビリなどの広範囲の身
体的接触があった場合は中リスクとし

て 14 日間）

推奨されている PPE をすべて
着用 低リスク 自己

なし
（注 3に該当する場合は中リスクとし

て 14 日間）

Interim U.S. Guidance for Risk Assessment and Public Health Management of Healthcare Personnel with Potential Exposure in a Healthcare 
Setting to Patients with 2019 Novel Coronavirus (2019-nCoV）2020 年 4 月 15 日版をもとに作成し改変

注 1　�記載されている PPE 以外の PPE は着用していたと考えます。例えば「眼
の防護なし」とある場合は、それ以外の推奨される PPE（マスク、手袋、
ガウン）は着用していたと考えます。

注 2　�接触時間の目安について、旧ガイドでは 3 分以上を一定時間としていまし
たが、海外の各専門機関の指針等を踏まえて全般的に “15 分以上 ” を長時
間の基準に変更しました。ただし、患者と医療従事者が共にマスクを着用
せず、外来診察など近い距離で対応した場合は、3 分以上でも感染リスク
が発生する可能性もあります。そのため、時間だけで明確にリスクのある
なしを決定せず、その際の状況も踏まえて判断する必要があります。

注 3　�サージカルマスクを着用した医療従事者が大量のエアロゾルを生じる処置
を実施た場合や、これらの処置を実施中の病室内に滞在した場合は中リス
クと判断します。ただし、N95 マスクを着用していた場合は低リクスと判
断します。

「being

（
そ
ば
に
い
る
こ
と
）」は

「doing

（
何
か
す
る
こ
と
）」よ
り
も
大
切
だ
！

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｃ
Ｉ
Ｍ
ネ
ッ
ト
理
事　

大
津 

陽
子

【
仙
台
敬
老
奉
仕
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
】
レ
ポ
ー
ト
第
二
弾
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は
じ
め
に

　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
拡
大
に
よ
り
、
認

知
症
の
人
た
ち
だ
け
で
な
く
地
域
社
会
で
生

活
す
る
あ
ら
ゆ
る
人
た
ち
が
、
人
や
社
会
と

の
つ
な
が
り
の
変
化
を
体
験
し
て
い
る
。
社

会
で
は
認
知
症
も
含
め
た
フ
レ
イ
ル
予
防
策

と
し
て
の
「
運
動
」「
社
会
参
加
」
の
機
会

が
減
少
し
、
同
時
に
「
食
事
」
の
喜
び
も
低

下
し
て
き
て
い
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
る
。
こ

れ
に
よ
り
認
知
症
の
人
は
も
と
よ
り
、
そ
の

予
備
軍
で
あ
る
Ｍ
Ｃ
Ｉ
（
軽
度
認
知
障
害
）

の
人
た
ち
へ
の
影
響
も
懸
念
さ
れ
る
。
し
か

し
、
今
起
こ
っ
て
い
る
様
々
な
社
会
的
な
課

題
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
に
よ
っ
て
も
た

ら
さ
れ
た
も
の
な
の
だ
ろ
う
か
。
す
で
に
今

の
社
会
を
進
め
て
い
く
上
で
取
り
組
む
べ
き

で
あ
っ
た
課
題
に
、
腹
を
く
く
る
べ
き
時
が

来
た
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
か
と
私
は
感
じ

て
い
る
。

　

未
来
医
療
研
究
機
構
の
長
谷
川
氏
は
、「
人

生
１
０
０
年
時
代
に
な
り
、
医
療
も
命
を
救

う
と
い
う
目
標
か
ら
、
病
気
が
あ
っ
て
も
ま

た
最
期
は
亡
く
な
る
と
し
て
も
生
活
の
質

（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）、
死
の
質
（
Ｑ
Ｏ
Ｄ
）
を
い
か
に

高
め
て
い
く
か
と
い
う
目
標
転
換
が
必
要
で

あ
り
、
そ
こ
に
化
粧
の
意
義
が
浮
か
び
上
が

る
」
１
）

と
述
べ
て
い
る
。
私
た
ち
も
こ
の

よ
う
な
社
会
だ
か
ら
こ
そ
、
認
知
症
を
医
学

的
視
点
で
と
ら
え
る
こ
と
に
加
え
、
美
容
と

い
う
社
会
生
活
の
視
点
か
ら
と
ら
え
る
こ
と

の
重
要
性
を
示
し
た
い
。
そ
し
て
、
山
野
学

苑
の
提
唱
す
る
美
齢
学
２
）
の
根
底
に
あ
る
、

す
べ
て
の
人
が
「
生
き
る
ほ
ど
に
美
し
く
」

あ
り
た
い
と
望
む
か
た
ち
こ
そ
、「
共
生
と

連
携
と
予
防
」
の
先
に
あ
る
、
め
ざ
す
べ
き

社
会
の
形
で
あ
る
こ
と
を
願
い
た
い
。

１ 

認
知
症
の
医
学
的
視
点
と

　

 

社
会
生
活
の
視
点

　

日
本
神
経
学
会
に
よ
れ
ば
「
認
知
症
と

は
、
一
度
獲
得
さ
れ
た
知
的
機
能
が
、
後
天

的
な
脳
の
機
能
障
害
に
よ
っ
て
全
般
的
に
低

下
し
、
社
会
生
活
や
日
常
生
活
に
支
障
を
き

た
す
よ
う
に
な
っ
た
状
態
で
、
そ
れ
が
意
識

障
害
の
な
い
と
き
に
み
ら
れ
る
も
の
」
と
定

義
し
て
い
る
。
３
）

　

と
こ
ろ
で
こ
の
認
知
症
に
対
し
て
、
脳
の

機
能
障
害
か
ら
取
り
組
む
の
が
医
学
モ
デ
ル

で
あ
る
と
す
れ
ば
、
美
容
福
祉
の
領
域
は
、

社
会
生
活
や
日
常
生
活
か
ら
の
社
会
モ
デ
ル

の
取
り
組
み
と
い
え
る
。
障
害
の
と
ら
え
か

た
が
Ｉ
Ｃ
Ｆ
（
国
際
生
活
機
能
分
類
）
に
変

更
さ
れ
、
社
会
生
活
や
日
常
生
活
の
継
続
が

な
さ
れ
る
こ
と
が
、
脳
機
能
の
維
持
に
つ
な

が
る
と
い
っ
た
社
会
モ
デ
ル
の
働
き
か
け

が
、
病
気
の
治
療
か
ら
進
め
ら
れ
る
医
学
モ

デ
ル
同
様
に
重
要
と
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
。
そ
し
て
こ
の
双
方
向
か
ら
の
働
き
か
け

が
、
認
知
症
の
人
の
ケ
ア
に
お
い
て
も
重
要

で
あ
る
。

　

例
え
ば
、
美
容
や
お
し
ゃ
れ
と
い
っ
た
社

会
生
活
に
関
わ
る
被
服
行
動
に
つ
い
て
神
山

ら
は
、「
何
を
着
る
の
か
」
と
い
う
こ
と
は
、

「
ど
の
よ
う
な
生
活
を
営
む
か
」「
他
者
と
ど

の
よ
う
に
関
わ
る
か
」「
ど
の
よ
う
に
社
会

参
加
を
行
う
の
か
」
と
い
う
着
る
人
の
人
間

性
や
生
活
態
度
を
如
実
に
反
映
し
て
い
る
４
）

と
述
べ
て
い
る
。そ
こ
で
美
容
福
祉
師
※
が
、

ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
を
整
え
化
粧
を
施
し
、
装
い

を
整
え
る
ま
え
に
、
美
容
や
お
し
ゃ
れ
に
つ

い
て
「
ど
う
し
た
い
で
す
か
」
と
聞
け
ば
、

聞
か
れ
た
本
人
は
、
自
分
の
こ
と
を
考
え
る

と
同
時
に
、
周
囲
の
人
と
の
関
係
や
自
分
の

役
割
な
ど
も
考
え
選
択
す
る
こ
と
に
な
る
。

そ
し
て
美
容
や
お
し
ゃ
れ
を
継
続
で
き
る
社

会
生
活
に
つ
な
が
れ
ば
、
認
知
機
能
の
維
持

に
つ
な
が
る
こ
と
に
な
る
。
た
だ
し
美
容
や

お
し
ゃ
れ
を
認
知
機
能
の
維
持
に
つ
な
げ
る

と
い
う
社
会
モ
デ
ル
に
す
る
た
め
に
は
、
美

容
福
祉
職
と
医
療
や
福
祉
職
、
地
域
社
会
と

の
つ
な
が
り
が
欠
か
せ
な
い
こ
と
も
私
た
ち

は
痛
感
し
て
き
た
。

２ 

ヘ
ル
ス
ケ
ア
事
業
に
よ
る

　

 

新
し
い
認
知
症
予
防
の
あ
り
方

　

経
済
産
業
省
は
近
年
、
ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連

産
業
の
結
合
と
連
携
に
よ
る
経
済
社
会
に
お

け
る
価
値
の
創
造
を
め
ざ
し
た
、「
ヘ
ル
ス

ケ
ア
事
業
」
を
推
進
し
て
い
る
。

　

こ
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア
事
業
に
美
容
を
取
り
入

れ
る
こ
と
の
エ
ビ
デ
ン
ス
と
な
る
研
究
に
携

わ
っ
た
、
東
京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー

研
究
所
の
大
渕
氏
は
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
に
対
し
て
積
極
的
に
な
れ
な
い
パ
ワ
ー
レ

ス
な
患
者
が
増
え
た
こ
と
を
指
摘
し
て
い

る
。
そ
し
て
、
患
者
の
社
会
か
ら
の
離
脱
が

長
期
化
し
て
い
る
と
い
う
現
代
の
事
情
を
踏

ま
え
、
長
寿
命
社
会
だ
か
ら
こ
そ
社
会
的
な

交
流
を
つ
く
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
新

た
に
必
要
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
示
唆
し
て

い
る
。
５
）

　

と
こ
ろ
で
Ｃ
Ｙ
Ｂ
Ｅ
Ｒ
Ｄ
Ｙ
Ｎ
Ｅ
株
式
会

社
の
ロ
ボ
ッ
ト
ス
ー
ツ
Ｈ
Ａ
Ｌ
を
開
発
し
た

林
ら
の
論
文
に
興
味
深
い
内
容
が
あ
っ
た
。

「
Ｈ
Ａ
Ｌ
が
患
者
の
生
体
電
気
信
号
に
基
づ

い
て
マ
ヒ
の
あ
る
運
動
機
能
を
補
助
・
補
完

す
る
こ
と
で
、
随
意
的
神
経
・
筋
活
動
と
運

動
に
伴
う
求
心
性
入
力
と
の
間
に
適
切
な
因

果
関
係
を
構
築
で
き
る
」
６
）

と
い
う
も
の

で
あ
る
。

　

例
え
ば
、
神
経
の
生
体
電
気
信
号
で
足
の

動
き
を
作
り
出
す
が
、
そ
の
神
経
が
遮
断
さ

れ
て
い
る
場
合
生
体
電
気
信
号
は
筋
活
動
に

及
ば
ず
足
は
動
か
な
い
。
し
か
し
生
体
電
気

信
号
の
一
部
を
感
じ
取
っ
た
Ｈ
Ａ
Ｌ
が
、
動

き
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
で
足
の
動
き
を
つ

く
り
だ
し
、
そ
れ
を
繰
り
返
す
こ
と
で
足
の

動
き
か
ら
神
経
と
筋
活
動
の
つ
な
が
り
を
つ

く
る
と
い
う
こ
と
だ
。
特
に
末
端
の
生
活
行

動
が
脳
か
ら
の
神
経
回
路
に
も
働
き
か
け
る

と
い
う
発
想
の
転
換
は
、
私
た
ち
美
容
を
手

段
に
ケ
ア
を
考
え
る
領
域
で
は
重
要
で
あ

る
。
さ
ら
に
興
味
深
い
話
を
こ
の
Ｃ
Ｙ
Ｂ
Ｅ

Ｒ
Ｄ
Ｙ
Ｎ
Ｅ
社
の
ス
タ
ッ
フ
か
ら
聞
い
た
。

生
体
電
気
信
号
に
は
「
動
き
た
い
」
と
い
う

意
思
が
必
要
で
あ
り
、
そ
れ
が
無
く
な
れ
ば

Ｈ
Ａ
Ｌ
を
装
着
し
て
も
動
け
な
い
と
い
う
こ

と
だ
。

　

大
渕
氏
の
言
う
パ
ワ
ー
レ
ス
状
態
は
、
こ

の
生
体
電
気
信
号
が
起
り
に
く
い
状
態
だ
と

も
い
え
る
。
前
述
し
た
美
容
に
よ
る
関
わ
り

と
美
容
を
楽
し
め
る
と
き
め
き
の
あ
る
環
境

は
、
特
に
こ
の
生
体
電
気
信
号
に
つ
な
が
る

ト
リ
ガ
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
も
考
え
ら

れ
る
。

日
本
認
知
症
予
防
学
会
「
共
生
と
連
携
と
予
防
」
そ
の
２

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
に
よ
る
地
域
社
会
の
変
化
と

「
共
生
と
連
携
と
予
防
」
に
関
わ
る
美
容

山
野
美
容
芸
術
短
期
大
学　
美
容
福
祉
事
業
研
究
セ
ン
タ
ー
長　

大
西
典
子
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３ 

美
容
と
医
療
や

　
 

福
祉
専
門
職
と
の
連
携
の
課
題

　

前
回
の
会
報
に
記
し
た
が
、
１
９
９
３
年

の
鳴
門
山
上
病
院
の
介
入
研
究
を
も
う
一
度

取
り
上
げ
る
。
病
院
の
認
知
症
の
患
者
に

定
期
的
に
化
粧
療
法
を
提
供
し
た
こ
と
で
、

40
人
の
患
者
の
う
ち
３
割
の
方
の
お
む
つ

が
と
れ
、
ま
た
ト
イ
レ
や
洗
面
な
ど
の
生
活

機
能
が
向
上
し
て
い
る
。
当
時
病
院
で
化
粧

を
す
る
と
い
う
こ
と
が
画
期
的
で
あ
っ
た
た

め
、
化
粧
の
効
果
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ

て
い
る
。
山
野
美
容
芸
術
短
期
大
学
で
も
、

２
０
０
０
年
以
降
介
護
福
祉
施
設
で
の
ケ
ア

に
美
容
を
取
り
入
れ
て
い
っ
た
。
そ
し
て
気

づ
い
た
こ
と
は
、
効
果
を
出
す
た
め
に
は
施

設
の
利
用
者
も
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
も
す
べ
て
が

美
容
を
楽
し
め
る
雰
囲
気
が
出
来
上
が
っ
て

い
る
こ
と
、
ま
た
利
用
者
の
顔
を
き
ち
ん
と

見
て
「
せ
っ
か
く
だ
か
ら
洗
面
所
や
ト
イ
レ

に
行
き
ま
し
ょ
う
」
と
言
っ
て
日
常
生
活
に

つ
な
げ
る
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
こ
と
、
な

ど
の
か
か
わ
り
が
特
に
重
要
で
あ
る
い
う
こ

と
で
あ
っ
た
。

　

今
で
は
、
リ
ハ
ビ
リ
や
医
療
、
福
祉
現
場

か
ら
の
美
容
の
介
入
研
究
に
よ
り
、
美
容

（
化
粧
や
装
い
、
ネ
イ
ル
ケ
ア
な
ど
）
を
ケ

ア
に
取
り
込
む
こ
と
の
効
果
が
示
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
。
そ
こ
で
忙
し
い
合
間
を
縫
っ

て
、
看
護
師
や
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
や
介
護

士
が
美
容
を
提
供
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
ま

た
理
美
容
師
な
ど
の
専
門
職
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
低
料
金
で
、
美
容
を
提
供
す
る
こ
と
が

多
く
な
っ
た
。
し
か
し
、
こ
う
い
っ
た
現
場

で
美
容
や
お
し
ゃ
れ
の
意
義
が
認
め
ら
れ
て

も
、
こ
の
進
め
方
の
ま
ま
で
あ
れ
ば
、
継
続

は
ス
タ
ッ
フ
の
意
欲
が
あ
る
う
ち
は
良
い

が
、
業
務
の
負
担
が
増
え
る
ば
か
り
で
継
続

に
は
限
界
が
あ
る
。
ケ
ア
の
質
を
高
め
継
続

す
る
た
め
に
は
、
お
互
い
に
連
携
し
た
形
で

す
す
め
る
専
門
領
域
別
の
業
務
の
調
整
や
社

会
経
済
活
動
に
つ
な
げ
る
工
夫
な
ど
の
要
件

を
整
え
る
こ
と
が
課
題
で
あ
る
。
つ
ま
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
領
域
の
特
殊
性
を
損
な
わ
ず
連

携
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
創
り
、
継
続
可
能
な

ヘ
ル
ス
ケ
ア
事
業
に
す
る
こ
と
を
私
た
ち
は

望
ん
で
い
る
。（
図
１
）

　

特
に
こ
の
よ
う
な
社
会
情
勢
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
訪
問
理
美
容
等
に
よ
る
認
知
症
の
人

を
含
め
た
、
高
齢
者
の
個
別
対
応
の
ニ
ー
ズ

は
高
い
。
ま
た
前
回
の
会
報
に
示
し
た
よ
う

に
、
認
知
症
の
人
や
Ｍ
Ｃ
Ｉ
と
思
わ
れ
る
人

た
ち
も
地
域
の
理
美
容
室
に
は
出
か
け
て
い

た
。
今
後
の
社
会
情
勢
を
鑑
み
こ
れ
ら
の
関

わ
り
に
つ
い
て
も
、地
域
で
の
共
生
や
連
携
、

予
防
に
つ
な
が
る
様
な
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
の
ハ
ブ
と
し
て
の
理
美
容
室
の
役
割
を

提
案
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

　
お
わ
り
に

　

も
ち
ろ
ん
今
社
会
は
、
命
を
守
る
た
め
の

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
が
重
要
に
な
っ
て

い
る
。
だ
が
、
今
後
も
こ
の
新
型
コ
ロ
ナ
が

ゼ
ロ
に
な
る
社
会
は
望
め
な
い
だ
ろ
う
。
特

に
医
療
や
福
祉
同
様
、
美
容
事
業
は
、
対
象

と
な
る
人
と
密
に
接
す
る
仕
事
で
あ
る
。
そ

こ
で
私
た
ち
は
、
美
容
事
業
の
接
近
の
し
か

た
で
起
こ
る
呼
気
の
可
視
化
に
よ
る
リ
ス
ク

評
価
を
行
い
、
対
策
を
検
討
し
た
。
７
）

こ

の
よ
う
な
社
会
だ
か
ら
こ
そ
、
命
を
守
る
こ

と
と
同
時
に
人
と
し
て
生
き
る
こ
と
「
生
き

る
ほ
ど
に
美
し
く
」
あ
る
こ
と
は
重
要
と

な
っ
て
く
る
。
人
と
人
が
交
流
す
る
こ
と
の

感
染
リ
ス
ク
を
お
さ
え
な
が
ら
、
こ
の
連
携

の
形
を
つ
く
っ
て
い
け
る
こ
と
を
私
た
ち
は

強
く
願
っ
て
い
る
。

引
用
・
参
考
文
献
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．
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美
容
福
祉
師
と
は
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般
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法
人

日
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容
福
祉
学
会
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と
福
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的
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と
技

術
を
有
す
る
者
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図1　国際生活機能分類（ICF）を基盤としたヘルスケア事業の提案

個人の
生活の質向上
「生きるほどに

美しく」

美容福祉
自信と意欲への
働きかけ

ヘルスケア関連
事業や地域社会
参加への
働きかけ

医療
心身機能・構造
への働きかけ

福祉
活動への
働きかけ
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※�

大
便
を
い
じ
っ
た
り
、
自
分
の
体
や
寝

具
・
壁
な
ど
に
擦
り
つ
け
る
行
為
を「
弄

便
（
ろ
う
べ
ん
）」
と
言
い
ま
す
。

は
じ
め
に

　

世
界
の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
を
背
景
に
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
が
拡
大
し
て
い
る
。

移
動
が
便
利
に
な
り
、
世
界
が
よ
り
身
近
に

な
っ
て
い
た
こ
と
を
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染

症
に
よ
っ
て
再
認
識
さ
せ
ら
れ
た
。

　

し
か
し
、
精
神
科
病
棟
に
入
院
し
て
い
る

患
者
は
何
十
年
と
言
う
長
期
入
院
患
者
が
多

く
、
施
設
と
い
う
閉
鎖
環
境
で
外
出
も
せ
ず

日
々
生
活
を
し
て
い
る
方
が
多
い
。
精
神
科

病
院
の
入
院
患
者
で
は
自
分
が
外
出
す
る
訳

で
は
な
い
が
外
部
と
交
通
す
る
医
療
関
係
者

等
と
接
触
す
る
こ
と
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル

ス
に
感
染
す
る
と
思
わ
れ
る
。
こ
の
ウ
ィ
ル

ス
の
感
染
力
の
強
さ
と
、
無
症
状
で
も
感
染

力
が
あ
る
た
め
閉
鎖
空
間
に
居
住
す
る
精
神

科
患
者
に
ま
で
も
感
染
が
広
が
っ
た
と
推
察

で
き
る
。

患
者
に
と
っ
て
病
院
は
生
活
の
場

　

入
院
患
者
に
と
っ
て
病
院
は
生
活
の
場
で

あ
り
、
あ
る
程
度
自
由
に
院
内
の
往
来
が
可

能
で
あ
る
。
こ
の
よ
う
な
環
境
に
一
旦
ウ
ィ

ル
ス
が
侵
入
す
る
と
家
庭
内
感
染
と
同
様
の

リ
ス
ク
が
生
じ
る
の
で
あ
る
。
加
え
て
、
患

者
自
身
が
感
染
症
対
策
に
無
頓
着
で
、
症
状

が
あ
っ
て
も
訴
え
る
こ
と
が
少
な
い
た
め
職

員
も
気
づ
き
に
く
い
。
さ
ら
に
患
者
の
中
に

は
基
礎
疾
患
が
あ
り
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い

人
も
一
定
数
存
在
し
て
い
る
。
こ
の
た
め
医

療
者
が
気
づ
い
た
時
に
は
す
で
に
中
等
症
ま

で
進
行
し
て
し
ま
う
こ
と
も
多
い
。

在
宅
療
養
中
の
認
知
症
患
者
が

罹
患
し
た
ら

　

在
宅
療
養
中
の
認
知
症
な
ど
の
精
神
科
対

象
患
者
に
お
い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
陽
性
が

判
定
さ
れ
て
も
受
け
皿
に
な
る
病
院
は
限
ら

れ
る
。
こ
の
こ
と
が
ま
た
治
療
開
始
を
遅
ら

せ
る
こ
と
に
も
な
っ
て
い
る
。
病
院
に
入
院

し
た
時
に
は
も
う
手
遅
れ
と
な
る
可
能
性
が

大
で
あ
る
。

家
族
の
困
惑
と
期
待

　

精
神
科
入
院
患
者
は
自
身
に
予
後
の
判
断

能
力
が
な
い
こ
と
も
多
く
、
身
寄
り
が
な
い

患
者
も
多
い
。
ま
た
家
族
が
い
て
も
疎
遠
の

こ
と
も
多
く
、
突
然
の
病
院
か
ら
の
連
絡
で

新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
る
病
状
急
変
と
い
う
説
明

を
受
け
て
も
、
多
く
の
家
族
が
判
断
に
困

り
、
で
き
る
限
り
の
事
を
し
て
ほ
し
い
と
希

望
す
る
事
に
な
る
。
ま
た
精
神
科
単
科
病
院

に
入
院
中
は
Ｄ
Ｎ
Ａ
Ｒ
を
希
望
し
て
い
た

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
陽
性
の
た
め
大
病
院
に
転

院
に
な
る
と
決
ま
っ
た
途
端
に
で
き
る
限
り

の
処
置
を
希
望
す
る
と
意
見
を
変
え
る
家
族

も
い
る
。
そ
の
様
な
家
族
に
詳
し
く
話
を
聴

く
と
呼
吸
器
な
ど
の
医
療
機
器
を
使
え
ば
皆

助
か
る
と
思
っ
て
い
る
事
が
判
る
。
患
者
に

は
生
き
る
た
め
の
治
療
を
選
択
す
る
権
利
は

あ
る
が
、
人
工
呼
吸
器
な
ど
を
使
用
し
た
治

療
で
全
て
の
患
者
が
救
命
で
き
る
と
い
う
事

で
な
い
と
の
説
明
は
な
か
な
か
理
解
し
て
も

ら
え
な
い
と
い
う
現
実
に
直
面
す
る
。
治
療

に
対
す
る
期
待
は
、
一
般
の
患
者
家
族
に
も

通
じ
る
が
、
大
病
院
で
の
治
療
に
つ
い
て
一

般
の
人
の
知
識
で
は
良
い
と
こ
ろ
ば
か
り
が

目
立
っ
て
い
る
ら
し
く
、
あ
ま
り
病
院
と
関

わ
り
の
な
か
っ
た
人
々
に
と
っ
て
、
ど
の
選

択
肢
が
良
い
の
か
決
め
ら
れ
ず
戸
惑
い
や
困

惑
を
身
近
に
感
じ
る
。

特
有
の
看
護
ケ
ア
と

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
リ
ス
ク
の
受
け
皿
は

　

看
護
ケ
ア
に
関
し
て
は
、
入
院
中
の
認
知

症
疾
患
や
精
神
科
疾
患
の
患
者
の
多
く
に
１

人
で
は
食
事
が
で
き
な
い
、
排
泄
も
介
助
が

必
要
、
加
え
て
精
神
的
に
も
不
安
定
な
上
、

※
弄
便
や
食
事
の
吐
き
出
し
、
大
声
で
叫
ぶ

な
ど
の
状
態
が
見
ら
れ
る
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
感
染
に
よ
り
転
院
を
余
儀
な
く
さ

れ
た
患
者
は
慣
れ
な
い
環
境
の
中
で
不
穏
状

態
と
な
る
こ
と
も
多
く
、
一
般
患
者
の
何
倍

も
看
護
度
は
高
く
な
り
、
感
染
リ
ス
ク
も
高

い
。
こ
の
よ
う
に
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
身

体
ケ
ア
と
併
せ
て
精
神
科
領
域
の
ケ
ア
も
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
た
め
、
受
け
入
れ
ら
れ

る
病
院
は
少
な
い
の
が
現
状
で
あ
る
。

　
ま
と
め

　

こ
の
よ
う
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染

者
を
取
り
巻
く
環
境
は
病
院
職
員
に
新
た
な

負
担
を
生
じ
、
患
者
・
家
族
に
と
っ
て
も
異

常
事
態
で
あ
る
。
一
般
病
院
以
上
に
受
け
皿

の
少
な
い
施
設
数
と
精
神
科
病
棟
の
看
護
師

配
置
の
中
で
直
面
す
る
疾
患
特
有
の
問
題
や

家
族
関
係
と
治
療
に
対
す
る
認
識
の
違
い
な

ど
対
応
す
る
職
員
の
ス
ト
レ
ス
は
大
き
く
看

護
師
配
置
の
少
な
い
現
状
の
理
解
を
図
り
た

い
。

コ
ロ
ナ
禍
の
精
神
科
病
棟
か
ら

　
=

認
知
症
な
ど
精
神
疾
患
患
者
を
支
え
る
現
場=

看
護
師　

太
田
考
子

東
京
都
支
部
の
事
務
局
長
を

辞
す
に
あ
た
っ
て

　

一
昨
年
10
月
、
鈴
木
正
彦
支
部
会
長

か
ら
事
務
局
長
を
拝
命
し
、「
つ
な
が

ろ
う
！
東
京
」
の
活
動
目
標
の
展
開
に

努
め
て
き
ま
し
た
が
、
私
自
身
、
高
齢

者
施
設
で
の
老
老
介
護
に
専
念
す
る
境

遇
と
な
り
、
事
務
局
長
を
辞
す
こ
と
に

い
た
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
後
任
の
大
津
陽
子
事
務
局

長
を
側
面
的
に
支
え
、
東
京
都
支
部
を

支
援
し
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

令
和
３
年
１
月

二
宮
英
温


