
主　催：一般社団法人日本認知症予防学会　東京都支部
後　援：一般社団法人日本認知症ケア学会

日本認知症予防学会認定単位：認知症予防専門士更新単位３単位
　　　　　　　　　　　　　　認知症予防専門看護師更新単位３単位
日本認知症ケア学会認定単位：認知症ケア専門士3単位

　　　　2023年3月4日 土　14：00～  LIVE配信
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（事前収録のため質疑応答はございません）

　　　             3月11日 土～31日 金　オンデマンド配信
　　　　　Web配信のみ https://www.tokyoninchishou.org/ 
　　　　よりご案内いたします。
　　　　日本認知症予防学会会員、東京都支部会員、認知症予防に関心のある方
　　　　医師：3,000円　医師以外：1,000円　非会員：2,000円

日　時

開催方法

対　象

参加費

● プログラム

① 支部長挨拶 鈴木　正彦（東京慈恵会医科大学内科学講座　脳神経内科教授）

② 一 般 演 題
「認知症予防に繋がる
身体機能トレーニングの組み立て方」
加圧＆パーソナルスタジオ　銀座TRUE
コンディショニングトレーナー　菅原　利之

③ 大会長講演
「訪問診療の現場から考える認知症予防」

医療法人社団礼恵会 むすび葉クリニック渋谷
副院長　荒川　千晶

④ 教 育 講 演
耳からはじめる認知症予防への取り組み
〜老年期の聴覚機能の活用とヒアリングフレイル予防〜
ユニバーサル・サウンドデザイン株式会社
聴脳科学総合研究所　所長　中石　真一路

⑤ 特 別 講 演 「認知症の正しい理解と予防」
青梅慶友病院診療部長、東京医科大学高齢総合医学分野 兼任教授　櫻井　博文

⑥ 大会長より閉会の挨拶

募集中
受付締切 2月15日

第3回

日本認知症予防学会 東京都支部 学術集会

地域の現場から
発信する認知症予防

※�認知症予防専門士・認知症
予防専門看護師の単位付与
はどちらか一方のみ


